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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования МБОУ «Лицей им. В.Г. Сизова»   

на 2021/2022 учебный год 

 
При   разработке учебного   плана педагогический   коллектив МБОУ «Лицей имени В.Г. 

Сизова» руководствовался следующими нормативно-распорядительными документами:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 373 от 06.10.2009 (в редакции приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 

№ 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 

№ 507, от 31.12.2015 № 1576); 

- Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола от 

28.10.2015 № 3/15); 

-Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи, СП 2.4.3648-20,  утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28  

-“Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания” СанПин 1.2.3685-21,  

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2  

 

Учебный план начального общего образования рассчитан на максимальный объем 

недельной нагрузки при 5-дневной неделе: в 1 классах - 21 час, во 2 - 4 классах – 23 часа.  

 

В учебный план 1-4 классов включены все обязательные предметные области и 

учебные предметы, определенные ФГОС НОО. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализуется следующим образом: 

- в 1- 2 классах введен отдельный учебный предмет «Русский родной язык»; 

- в 3-4 классах учебный предмет «Русский родной язык» изучается интегрировано с 

предметом «Русский язык»; 

- в 1-4 классах учебный предмет «Литературное чтение на русском родном языке» 

изучается интегрировано с предметом «Литературное чтение». 

 

В 3 – 4 классах 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится на изучение русского языка. 

 

 

Учебный план 1 классов (2021-2022 учебный год) 

 

Предметные области Учебные предметы 1абв 

2021-

2022 

2абв 

2022-

2023 

3абв 

2023-

2024 

4абв 

2024-

2025 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский родной язык 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

русском родном языке 
0 0 0 0 



Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  

2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
0 0 0 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

 

Учебный план 2-4 классов (2021-2022 учебный год) 

 

Предметные области Учебные предметы 2абв 3абв 4абв 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 1 0 0 

Литературное чтение на 

русском родном языке 
0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 

Итого 23 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Русский язык  0 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 

 

 



 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в МБОУ «Лицей имени В.Г. Сизова»,  

1 - 4 классы. 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык Итоговая проверочная работа 

Русский родной язык Итоговая проверочная работа  

Литературное чтение Комплексная работа  

Иностранный язык (английский язык) Итоговая проверочная работа 

Математика Итоговая проверочная работа 

Окружающий мир  Итоговая  проверочная работа 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Индивидуальные/групповые проекты 

Музыка Общественный смотр знаний 

Изобразительное искусство Индивидуальные, групповые проекты 

Технология Индивидуальные, групповые проекты 

Физическая культура Контрольные упражнения, нормативы 

 
 


